
様々な病気治療の最先端で活躍する専門医のお話を聞く本講座。

講師に、英国オックスフォード大学でインスリン・糖尿病学を研究し、帰国後も大学病院だけでなく被災地域を

含めた福島県内の複数の病院において糖尿病・肥満外来に従事されている下村健寿主任教授をお迎えし、

糖尿病について様々な視点からわかりやすく、詳しく解説いただきます。

日 時：２０２５年  ４月 １３ 日（日）
 １５:００～１６:３０（１４:００～受付開始）

会 場：四谷区民ホール 9階

東京都新宿区内藤町８７
℡03-3351-2118

（丸の内線「新宿御苑駅」2番出口から徒歩約5分）

対 象：新宿区民（在勤・在学含む）

申込み：当日直接、会場ヘ。             

主催：四谷牛込歯科医師会・新宿区歯科医師会・新宿区・明治安田生命 新宿支社
後援：新宿区医師会・新宿区薬剤師会・ 東京都歯科医師会

≪問合せ先≫
⚫ 一般社団法人 四谷牛込歯科医師会 電話０３－３３５６ー６３６７ FAX０３－３３５６ー６３６８
⚫ 明治安田生命 都庁前営業部  電話０３－３３４２ー７２２４ FAX０３－３３４２ー７１２９

［主な略歴］
1997 年 福島県立医科大学医学部 卒業 
1997 年 群馬大学医学部附属病院 旧第一内科入局 
2004 年 群馬大学医学部内科学大学院 卒業 医学博士取得 
2004 年 英国オックスフォード大学生理学講座（OCGF） 専任研究員 
2012 年 自治医科大学生理学講座 講師 
2014 年 福島県立医科大学 腫瘍生体エレクトロニクス講座 特任教授 
2015 年 福島県立医科大学 医療エレクトロニクス研究講座 主任教授（兼任） 
2017 年 福島県立医科大学 病態制御薬理医学講座（旧・薬理学講座） 主任教授 
2023 年 福島県立医科大学 医学部 副理事（兼任） 

講師：下村 健寿 氏

福島県立医科大学医学部病態制御薬理医学講座主任教授

「糖尿病って何が怖い？どうすればいいの？」

（画像使用許可取得済み） 定員

３００名
（予約不要）

健康を支える・新宿区民向け無料公開講座のご案内



【四谷区民ホール】
住所：東京都新宿区内藤町８７

会場地図

丸の内線「新宿御苑前駅」2番出口から徒歩約５分

新宿御苑前
駅2番出口

四谷区民ホール
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